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Productos Gourmet / Gourmet Products

PASTELERÍA ECOLÓGICA
Organic Pastry



“La sustitución de grasas saturadas por 
grasas insaturadas en la dieta 
contribuye a mantener niveles 
normales de colesterol sanguíneo (los 
ácidos grasos monoinsaturados o 
poliinsaturados son grasas insaturadas)”.
(*Procedente de agricultura ecológica). 

"Replace saturated fats with unsaturated 
fats in the diet helps maintain normal 
blood cholesterol levels. (Fatty acids 
monounsaturated or polyunsaturated 
are unsaturated fats)". 
(*Produced organically). 

Los productos Bio-Darma están elaborados con ingredientes de primera calidad 
y de origen ecológico sin utilización de productos químicos de síntesis de manera 
que respetamos del medio ambiente y el mantenimiento del espacio rural. 
Nuestras galletas y magdalenas son 100% integrales, sin conservantes ni colorantes.  
Disponemos de distintas variedades;  elaboradas con harinas de avena, algarroba 
y trigo. Cuando las pruebe se sorprenderá por el sabor y exquisitez que tienen al 
comer, recordando un sabor de ayer para el paladar de hoy.  
En Bio-Darma queremos aportar un dulce para conseguir por medio de la 
alimentación “Ecológica” mejorar la salud y el equilibrio personal.

Bio-Darma products are prepared with first quality and organic ingredients, without 
using artificial ingredients. For this reason we can proudly claim that we respect the 
environment and we preserve rural areas. Our biscuits and muffins are 100% wholemeal, 
with no preservatives nor colourings.  
We have different varieties prepared with  oats, carob and wheat. 
When you taste any of them you will be amazed by its flavour and delicacy, bringing 
back tastes from yesteryear to the palates of the nowadays.  
Our aim is contribute with organic nutrition to improve health and personal balance.

1º PREMIO ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y SOSTENIBLE 2010  / 1 st PRIZE AWARD OF HEALTHY AND SUSTAINABLE ALIMENTATION

Para más información visite nuestra página web www.bio-darma.com
Visit our website for further information www.bio-darma.com



Delizias desayuno y merienda
Breakfast Delizias 

Galleta de Avena con Chocolate
INGREDIENTES: Harina integral avena 40%*, azúcar de caña*, aceite de oliva virgen 
extra* 15%, bebida de soja*, chocolate 9%* (azúcar de caña, pasta de cacao, 
manteca de cacao, extracto de vainilla), �bra de avena*, gasi�cante: Bicarbonato 
sódico. Aromas naturales*. *Procedente de agricultura ecológica.

Oat and Chocolate Biscuits
INGREDIENTS: Wholegrain oat �our 40%*, cane sugar*, extra virgin olive oil* 15%, 
soy milk*, chocolate 9%* (sugar cane, cocoa paste, cocoa butter, vanilla extract), 
oat bran*, raising agent: Bicarbonate of soda.  Natural aromas*. 
*Produced organically.

Galleta con Espelta, Naranja y Vainilla - Endulzadas con Agave
INGREDIENTES: Harina de trigo espelta* 35%, almidón de tapioca*, aceite de 
oliva virgen extra* 19%, sirope de agave* 17%, bebida de avena*,  �bra de 
avena*, gasi�cante: bicarbonato sódico, vainila* 0,21%,   aceite esencial de 
naranja 0,11%*. Aromas naturales*. *Procedente agricultura ecológica.

Spelt, Vainilla and Orange Biscuits - Sweetened with Agave
INGREDIENTS: Wholegrain  wheat spelt �our* 35%, tapioca starch*, extra virgin 
olive oil* 19%,  agave syrup* 17%, oat milk*, oat bran*, raising agent: 
Bicarbonate of soda, vanilla *0,21%, orange essential oil* 0,11%. Natural 
aromas*.  *Produced organically. 

Galletas con Quinoa, Canela y Limón
INGREDIENTES: Harina integral de avena*, harina de quinoa 14%*, harina integral 
de trigo espelta*, almidón de tapioca*, azúcar de caña*, aceite de oliva virgen 
extra 20%*, bebida de avena*, �bra de avena*, canela 0,35%*, aceite esencial 
de limón 0,35%*, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas naturales*, 
*Procedente de agricultura ecológica.

Quinoa, Cinnamon and Lemon Biscuits
INGREDIENTS: Wholegrain oat �our*, quinoa �our 14%*, Wholegrain wheat 
spelt  �our*, tapioca starch*, cane sugar*, extra virgin olive oil 20%*, oat milk*, 
oat bran*, cinnamon 0,35%*, lemon essential oil 0,35%*, raising agent: 
Bicarbonate of soda. Natural aromas*. *Produced organically.



INGREDIENTES: Harina integral de avena*, harina integral de trigo espelta*, almidón de tapioca*, azúcar integral de caña*, Aceite de oliva virgen extra* 18%, 
bebida de avena*, cúrcuma* 0,79%, �bra de avena*, jengibre* 0,70%, aceite esencial de naranja* 0,47%, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. 
(*Procedente de agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain oat flour*, wholegrain wheat spelt  �our*, tapioca starch*, cane sugar*, extra virgin olive oil* 18%, oat milk*, turmeric* 0,79%, oat 
bran, ginger* 0,70%, orange essential oil* 0,47%, raising agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*. (*Produced organically). 

INGREDIENTES: Harina integral de avena*, harina integral de trigo espelta*, almidón de tapioca*, azúcar integral de caña*, aceite de oliva virgen extra* 17%, bebida 
de avena*, semilla de Chía* 3%, cúrcuma* 0,75%, �bra de avena*, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. (*Procedente de agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain oat flour*, wholegrain wheat spelt  �our*, tapioca starch*, cane sugar*, extra virgin olive oil 17%*, oat milk*, chia seed* 3%, turmeric* 
0,75%, oat bran*, raising agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*. (*Produced organically).

INGREDIENTES: Harina integral de avena*, harina de quinoa* 14%, harina integral de trigo espelta*, almidón de tapioca*, azúcar de caña*, aceite de oliva 
virgen extra* 20%, bebida de avena*, �bra de avena*, canela* 0,35%, aceite esencial de limón* 0,35%, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. 
(*Procedente de agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain oat �our*, quinoa �our* 14%, Wholegrain wheat spelt  �our*, tapioca starch*, cane sugar*, extra virgin olive oil 20%*, oat milk*, 
oat bran*, cinnamon* 0,35%, lemon essential oil* 0,35%, natural aromas*, raising agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*. (*Produced organically).

Delizias con Naranja, Cúrcuma y Jenjibre  /  Delizias with Orange, Turmetic and Ginger

Delizias con Cúrcuma Y Chía  /  Delizias with Turmetic and Chia

Delizias con Quinoa, Canela y Limón  /  Delizias with Quinoa, Cinnamon and Lemon

Delizias del mundo
Delizias of the world



Delizias sin azúcar
Delizias without sugar

Delizias con Espelta y Cacao  /  Delizias with Spelt and Cocoa

Delizias con Espelta, Cúrcuma y Canela  /  Delizias with Spelt,Turmeric and Cinnamon
INGREDIENTES: Harina de trigo espelta* 35%, almidón de tapioca*, aceite de oliva virgen extra* 20%, sirope de agave* 17%, 
bebida de avena*, cúrcuma* 1,20%,  �bra de avena*, gasi�cante: Bicarbonato sódico, canela* 0,21%. Aromas naturales*. 
(*Procedente agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain  wheat spelt �our* 35%, tapioca starch*, extra virgin olive oil* 20%, agave syrup* 17%, oat milk*, 
turmeric* 1,2%, oat bran*, raising agent: Bicarbonate of soda, cinnamon* 0,21%. Natural aromas*. (*Produced organically). 

INGREDIENTES: Harina de trigo espelta* 27%, almidón de tapioca*, aceite de oliva virgen extra* 20%, bebida de avena*, sirope 
de agave* 17%, cacao* 4%, �bra de avena*, gasi�cante: Bicarbonato sódico, vainila* 0,20%. Aromas naturales*. 
(*Procedente agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain  wheat spelt �our* 27%, tapioca starch*, extra virgin olive oil *19%, oat milk*, agave syrup* 17%, 
cocoa* 4%, oat bran*, raising agent: Bicarbonate of soda, vanilla* 0,20%. Natural aromas*. (*Produced organically). 

CON



Delizias con Espelta, Naranja y Vainilla  /  Delizias with Spelt, Orange and Vanilla

Delizias con Espelta y Sésamo  /  Delizias with Spelt and Sesame
INGREDIENTES: Harina de trigo espelta* 34%, almidón de tapioca*, sirope de agave* 19%, aceite de oliva virgen extra* 19%, 
bebida de avena*, sésamo* 4%, �bra de avena*, gasi�cante: Bicarbonato sódico, aceite esencial de limón*, canela*. Aromas 
naturales*. (*Procedente agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain  wheat spelt �our* 34%, tapioca starch*, agave syrup* 19%, extra virgin olive oil* 19%, oat milk*, 
sesame* 4%, oat bran*, raising agent: Bicarbonate of soda, lemon essential oil*, cinnamon*. Natural aromas*. 
(*Produced organically).

INGREDIENTES: Harina de trigo espelta* 35%, almidón de tapioca*, aceite de oliva virgen extra* 19%,  sirope de agave* 17%, 
bebida de avena*,  �bra de avena*, gasi�cante: Bicarbonato sódico, vainila* 0,21%, aceite esencial de naranja 0,11%*. Aromas 
naturales*. (*Procedente agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain  wheat spelt �our* 35%, tapioca starch*, extra virgin olive oil* 19%,  agave syrup* 17%, oat milk*, 
oat bran*, raising agent: Bicarbonate of soda, vanilla* 0,21%, orange essential oil* 0,11%. Natural aromas*. 
(*Produced organically). 

Delizias sin azúcar
Delizias without sugar

CON



Delizias dulces
Sweet Delizias

Delizias Avena con Almendra  /  Delizias Oat and Almond

Delizias Avena con Chocolate  /  Delizias Oat and Chocolate
INGREDIENTES: Harina integral avena* 40%, azúcar de caña*, aceite de oliva virgen extra* 15%, bebida de soja*, chocolate* 9% 
(azúcar de caña, pasta de cacao, manteca de cacao, extracto de vainilla), �bra de avena*, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas 
naturales*. (*Procedente de agricultura ecológica). 

INGREDIENTS: Wholegrain oat flour* 40%, cane sugar*, extra virgin olive oil* 15%, soy milk*, chocolate* 9% (sugar cane, cocoa 
paste, cocoa butter, vanilla extract), oat bran*, raising agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*. (*Produced organically).

INGREDIENTES: Harina integral avena* 41%, azúcar de caña*, aceite de oliva virgen extra* 15%, bebida de soja*, almendra* 
7%, �bra de avena*, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. (*Procedente de agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain oat �our* 41%, cane sugar*, extra virgin olive oil* 15%, soy milk*, almond* 7%, oat bran*, raising 
agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*. (*Produced organically).



Delizias dulces
Sweet Delizias

Delizias con Algarroba  /  Delizias with Carob

Delizias con Avena y Canela  /  Delizias with Oat and Cinnamon
INGREDIENTES: Harina integral avena* 18%,  harina integral de trigo espelta*, almidón de tapioca*, azúcar de caña*, aceite de 
oliva virgen extra* 18%, bebida de avena* 14%, �bra de avena* 0,07%, vainilla*, canela* 0,1%, nuez moscada*, gasi�cante: 
Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. (*Procedente de agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain oat �our* 18%, Wholegrain wheat spelt  �our*, tapioca starch*, cane sugar*, extra virgin olive oil* 
18%, oat milk* 14%, oat bran* 0.07%, vanilla*, cinnamon* 0.1%, nutmeg*, raising agent: Bicarbonate of soda. Natural 
aromas*. (*Produced organically).

INGREDIENTES: Harina integral de trigo espelta*, harina integral avena*, harina de algarroba* 5%, azúcar de caña*, aceite de 
oliva virgen extra* 19%, bebida de soja*, nuez moscada*, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. 
(*Procedente de agricultura ecológica). 

INGREDIENTS: Wholegrain wheat spelt  �our*, wholegrain oat �our*, carob powder* 5%, cane sugar*, extra virgin olive oil* 19%, 
soy milk*, nutmeg*, raising agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*. (*Produced organically). 



INGREDIENTES: Harina integral espelta*, harina de maíz*, azúcar de caña integral*, mantequilla 22%*, huevo*, �bra de avena*, vainilla*, gasi�cante: 
Bicarbonato sódico. (*Procedente de agricultura ecológica). 

INGREDIENTS: Wholegrain spelt �our*, corn �our*, whole cane sugar*, butter 22%*, egg*, oat bran*, vanilla*, raising agent: Bicarbonate of soda. 
(*Produced organically). 

INGREDIENTES: Harina integral avena*, almidón de tapioca*, harina integral de trigo espelta*,  aceite de oliva virgen extra* 21%, bebida de avena*, 
azúcar de caña*,  �bra de avena*, tomate* 1,5%, sal, orégano* 0,6%, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. 
(*Procedente de agricultura ecológica).

INGREDIENTS: Wholegrain oat �our*, tapioca starch*, wholegrain wheat spelt �our*,  extra virgin olive oil* 21%,  oat milk*, cane sugar*,  oat bran*, 
tomato* 1,5%, salt, oregano* 0,6%, raising agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*.  (*Produced organically).

INGREDIENTES: Harina integral avena*, almidón de tapioca*, harina integral de trigo espelta*, aceite de oliva virgen extra* 23%, bebida de avena*, 
azúcar de caña*,  �bra de avena*, sal, alga nori 0,4%, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. (*Producente de agricultura ecológica). 

INGREDIENTS: Wholegrain oat �our*, tapioca starch*, wholegrain wheat spelt �our*, extra virgin olive oil* 23%, oat milk*, cane sugar*, oat bran*,  
salt, nori seaweed 0,4%, raising agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*. (*Produced organically).

Delizias con Mantequilla  /  Delizias with Butter

Galletas con Tomate y Orégano  /  Tomato and Oregano Biscuits

Galletas con Algas  /  Seaweed Biscuits

Especialidades
Specialities



Delizias de Avena con Canela
INGREDIENTES: Harina integral avena* 18%,  
harina integral de trigo espelta*, almidón de 
tapioca*, azúcar de caña*, aceite de oliva virgen 
extra* 18%, bebida de avena* 14%, �bra de 
avena* 0,07%, vainilla*, canela* 0,1%, gasi�cante: 
Bicarbonato sódico. Aromas naturales*.  
(*Procedente de agricultura ecológica). 

Oatmeal and Cinnamon Biscuits 
INGREDIENTS: Wholegrain oat �our* 18%, 
wholegrain wheat spelt �our*, tapioca starch*, 
cane sugar*, extra virgin olive oil* 18%, oat milk* 
14%, oat bran* 0,07%, vanilla*, cinnamon* 0,1%,   
raising agent: Bicarbonate of soda. Natural 
aromas*.  (*Produced organically). 

Delizias Algarroba 
INGREDIENTES: Harina integral de trigo espelta*, 
harina integral avena*, harina de algarroba* 5%, 
azúcar de caña*, aceite de oliva virgen extra* 19%, 
bebida de soja*, gasi�cante: Bicarbonato sódico. 
Aromas naturales*. (*Procedente de agricultura 
ecológica). 

Carob Delights
INGREDIENTS: Wholegrain wheat spelt �our*, 
wholegrain oat �our*, carob powder* 5%, cane 
sugar*, extra virgin olive oil* 19%, soy milk*, raising 
agent: Bicarbonate of soda. Natural aromas*.
(*Produced organically). 

Delizias con Cúrcuma y Chía
INGREDIENTES: Harina integral de avena*, harina 
integral de trigo espelta*, almidón de tapioca*, 
azúcar integral de caña*, aceite de oliva virgen 
extra* 17%, bebida de avena*, semilla de chía* 
3%, cúrcuma* 0,75%, �bra de avena*, gasi�cante: 
Bicarbonato sódico. Aromas naturales*. 
(*Procedente de agricultura ecológica). 

Biscuits with turmeric and chia
INGREDIENTS: Wholegrain oat �our*, wholegrain 
wheat spelt  �our*, tapioca starch*, cane sugar*, 
extra virgin olive oil 17%*, oat milk*, chia seed* 
3%, turmeric* 0,75%, oat bran*, raising agent: 
Bicarbonate of soda. Natural aromas*. 
(*Produced organically). 

NO 

CONTIENE

SOJA

CONTAINS NO 

SOY

Graneles
Bulk Biscuits

Magdalenas Espelta
INGREDIENTES: Harina integral de trigo espelta*, 
azúcar integral*, huevos*, aceite oliva virgen 
extra* 19%, bebida de soja*, �bra de avena*, 
vainilla*, canela*, esencia naranja*, suero lácteo, 
bicarbonato, ácido cítrico, gasi�cante. Bicarbonato 
sódico. Aromas naturales*. 
(*Procedente de agricultura ecológica).  

Spelt Muffins 
INGREDIENTS: Wholemeal wheat �our spelt*, 
brouwn sugar*, eggs*, extra virgin olive oil* 19%, 
soya drink*, oat �bre*, vanilla*, cinnamon*, orange 
essence*, dairy whey, bicarbonate, citric acid, 
leavening agent. Sodium bicarbonate. Natural 
aromas*. (*Produced organically). 

Magdalenas de Algarroba 
INGREDIENTES:Harina integral de trigo espelta*, 
harina algarroba*, azúcar integral*, huevos*, aceite 
oliva virgen extra 19%*, bebida de soja*, �bra de 
avena*, esencia naranja*, suero lácteo, ácido 
cítrico, gasi�cante: Bicarbonato sódico. Aromas 
naturales*. (*Procedente de agricultura ecológica). 

Carob Muffins
INGREDIENTS: Wholemeal wheat �our spelt*, 
carob*, brouwn sugar*, eggs*, extra virgin olive oil 
19%*, soya drink*, oat �bre*, orange essence*, 
dairy whey, citric acid, leavening agent: Sodium 
bicarbonate. Natural aromas*. 
(*Produced organically). 

Magdalenas Espelta con Sirope de Arroz
INGREDIENTES: Harina integral de trigo espelta*, 
sirope de arroz*, huevos*,  aceite oliva virgen 
extra* 19%, bebida de soja*, �bra de avena*, 
vainilla*, canela*, esencia limón*, suero lácteo, 
ácido cítrico, gasi�cante: Bicarbonato sódico. 
Aromas naturales*. 
(*Procedente de agricultura ecológica). 

Biscuits with turmeric and chia
INGREDIENTS: Wholemeal wheat �our spelt*, rice 
syrup*, eggs*, extra virgin olive oil* 19%, soya 
drink*, oat �bre*, vanilla*, cinnamon*, lemon 
essence*, dairy whey,  citric acid, leavening agent:   
Sodium bicarbonate. Natural aromas*.
(*Produced organically). 
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